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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная основная образовательная программа (АООП)  
начального общего образования (НОО) обучающихся с задержкой психического развития- это общеобразовательная 
программа, адаптированная для обученияданной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического 
развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО  разработаны два варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР ― 
варианты 7.1 и 7.2. Каждый вариант АООП НОО обучающихся с ЗПР содержит дифференцированные требования к 
структуре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых 
образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с ЗПР, получение образования вне зависимости 
от выраженности задержки психического развития, места проживания обучающегося и вида Организации. 

На основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ создается АООП НОО обучающихся с ЗПР, к которой при 
необходимости может быть создано несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы, 
учитывающие образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с ЗПР. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной программой 
реабилитации инвалида (далее — ИПР) в части создания специальных условий получения образования. 

Определение одного из вариантовАООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций 
психолого-медико-педагогической комиссии (далее ― ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного 
психолого-медико-педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законодательствомРоссийской 
Федерации. 
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2. АДАПТИРОВАННАЯ  ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 7.1) 

2.1. Целевой раздел 
2.1.1. Пояснительная записка 

Паспорт программы 

Наименование 
программы 

Адаптированная основная образовательная программа  обучающихся с задержкой психического 
развития (Вариант 7.1) 

Нормативно-
правовая база  

• Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 
•  Закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24 ноября 1995 № 181-ФЗ 
• Приказ Министерства России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования». 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 20 
сентября 2013 г. N 1082 г. Москва "Об утверждении Положения о психолого-медико-
педагогической комиссии" 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. №2 «Об 
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утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности для человека факторов среды 
обитания».  

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития (Одобрена решением от 22.12.2015 
г. Протокол №4/15); 

• Совместный приказ от 06.05.2014г. Министерства образования Калининградской области№427/1 и 
Министерства здравоохранения Калининградской области №238 «О порядке регламентации и 
оформления отношений государственной, муниципальной образовательной организации и 
родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 
также детей- инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 
программам на дому или в медицинских организациях» 

• ООП НОО  МАОУ СОШ №3г. Черняховска 
Заказчик 
программы 

Учредитель, родители 

Разработчик 
программы 

Директор, администрация, педагогический коллектив 

Основные 
исполнители 
программы 

Директор, администрация, педагогический коллектив обучающиеся, воспитанники, технические 
сотрудники, родители 

Конечная цель Обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий 
для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Задачи 
программы 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности обучающихся с 
ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в 
соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; 
овладение учебной деятельностью сохранение и укрепление здоровья обучающихся;  
• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР с учетом их особых 
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;  
• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей 
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обучающихся с ЗПР;  
• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности обучающихся с ЗПР 
для освоения ими АООП НОО;  
• обеспечение доступности получения начального общего образования; 
• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;  
• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 
деятельностного типа;  
• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через организацию их 
общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию 
художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 
(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, 
творческих и др. соревнований;  
• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 
общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 
• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды 
(населённого пункта, района, города). 

Подходы к 
разработке и 
реализации 
программы 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены дифференцированный 
идеятельностный подходы. 
Дифференцированный подход к разработке и реализации АОП НОО обучающихся с ЗПР предполагает 
учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности по 
возможностям освоения содержания образования.  
Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АОП НОО обеспечивает 
разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать 
индивидуальный потенциал развития.  
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 
обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации доступной им 
деятельности (предметно-практической и учебной).  
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как 
процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 
обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 
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В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного подхода 
обеспечивает: 

• придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
• прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, 

возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 
• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 
• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими 
системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих 
продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей 
основу социальной успешности 

Принципы 
реализации 
программы 

• принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 
образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский 
характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 
особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  
• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 
• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие 
личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых 
образовательных потребностей; 
• онтогенетический принцип;  
• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП начального общего 
образования ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 
непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития; 
• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания 
образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»; 
• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения 
обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им предметно-
практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 
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коммуникативной деятельности и нормативным поведением;   
• принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях 
учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к 
самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 
• принцип сотрудничества с семьей. 
 

Образовательные технологии формирования АООП обучающихся с ЗПР, призванные обеспечить достижение 
планируемых результатов образования. 

Образовательные технологии обеспечивают достижение требований стандартов, обладают значительным воспитательным 
и развивающим, а также здоровьесберегающим потенциалом, что отвечает современным приоритетным потребностям 
личности, общества и государства: 

 − технология уровневой дифференциации обучения,  
− технология создания учебных ситуаций,  
− информационных и коммуникационных технологий обучения,  
− технологии когнитивного обучения;  
− проблемно-диалогическая технология;  
− технология формирования типа правильной читательской деятельности (продуктивного чтения);  
− технология оценивания учебных успехов; 
− дистанционные технологии;  
− технология смешанного обучения как образовательный подход, совмещающий: 
 − обучение с участием учителя (лицом к лицу);  
− онлайн-обучение, предполагающее элементы самостоятельного контроля учеником пути, времени, места и темпа 
обучения;  
− интеграцию опыта обучения с учителем и онлайн. 
 − Перевернутое обучение (flippedclassroom) — модель, в которой учитель предоставляет учебный материал для изучения 
дома, а на уроке проводит практическое подкрепление знаний учащихся. 
Реализация образовательных программ по предметам основана на совокупности нескольких технологий. Эффективное 
использование данных технологий позволяет педагогам в полном объеме реализовать системно- деятельностный подход в 
работе с обучающимися. 
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Общая характеристика адаптированной основной образовательной программы начального общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по итоговым 
достижениям к моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 
здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы).  

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной программы начального общего 
образования (далее —ООП НОО). Требования к структуре АООП НОО (в том числе соотношению обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют 
федеральному государственному стандарту начального общего образования (далее — ФГОС НОО). Адаптация программы 
предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП НОО, требований к результатам освоения программы 
коррекционной работы и условиям реализации АООП НОО. Обязательными условиями реализации АООП НОО 
обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя 
начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной работы, содержание которой для каждого 
обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПР. 

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-
педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-
педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 
Обучающиеся с ЗПР— это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий1. 
Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников.Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая 
и/или функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические 
соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное 
разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 
приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.  

                                                           
1 Пункт 16 статьи 2 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 
99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в усвоении учебных 
программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, специфическими расстройствами 
психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. 
Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших 
психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 
произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной 
моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной 
сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и степени 
выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества 
предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически нормально развивающихся, 
испытывающих временные и относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по 
структуре нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при 
специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при 
получении начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость 
многообразия специальной поддержки в получении образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих 
возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в 
получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью 
обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования обучающихся с ЗПР должна 
соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в соответствии с характером и структурой нарушения 
психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы 
возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для рекомендации обучения по АООП НОО (вариант 7.1) могут быть 
представлены следующим образом. 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступления в школу уровня 
психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 
проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной 
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незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической 
недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной психической истощаемости с 
сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным 
нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени 
выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-
фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, поскольку задаются 

спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё 
отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях 
психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие 
для всех обучающихся с ОВЗ2, так и специфические.  

К общим потребностям относятся:  
• получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления первичного нарушения 

развития; 
• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и 

школьным этапами; 
• получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего или специального 

типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ; 
• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание 

предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 
• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками;  
• психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательной 

организации; 
• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательной организации. 
Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны следующие специфические 

образовательные потребности: 

                                                           
2Е.Л. Гончарова, О.И. Кукушкина «Ребенок с особыми образовательными потребностями» http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami 
 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami
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• адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образования с учетом необходимости 
коррекции психофизического развития; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом 
функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся 
с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направленного на улучшение 
деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной психокоррекционной помощи, направленной на 
компенсацию дефицитов эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 
деятельности и поведения; 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР с 
учетом темпа учебной работы ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 
специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 
индивидуальных недостатков развития); 

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение индивидуального темпа обучения и 
продвижения в образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
•  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности социальной 

компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического развития; 
• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, 

продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 
• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему предметному 

и социальному миру; 
• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и 

совершенствовании освоенных умений; 
• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с 

действительностью; 
• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 
• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 



13 

 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимодействия (с членами 
семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной 
организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и 
использовать помощь взрослого; 

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с родителями, активизация 
ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

 
2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования 
Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать полноценное начальное общее 

образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО соответствуют 

ФГОС НОО3. 
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются результатами освоения 

программы коррекционной работы. 
Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития программы 

коррекционной работы 
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных 
отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, 
проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, 
в которых решение можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной 
помощи; 
                                                           
3 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный Приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785) (ред. от 18.12.2012) (далее –  
ФГОС НОО). 



14 

 

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную обратную связь учителю: 
понимаю или не понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата (близкого человека), корректно 
и точно сформулировать возникшую проблему. 

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни,проявляющееся: 
в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных бытовых дел, понимании 

предназначения окружающих в быту предметов и вещей; 
в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие; 
в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в каких-то областях 

домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности; 
в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни класса, принятии на 

себя обязанностей наряду с другими детьми; 
в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруднений, ориентироваться в 

расписании занятий; 
в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя 

ответственность; 
в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 
• овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, проявляющееся: 
в расширении знаний правил коммуникации; 
в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении, расширении круга 

ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию как средство достижения цели; 
в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как средство достижения цели 

(вербальную, невербальную);  
в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, 

завершить разговор; 
в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 
в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной организации, 

проявляющаяся: 
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в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым окружением, миром 
природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и для 
окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, 
парка, речки, городских и загородных достопримечательностей и других. 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в пространстве и времени, 
адекватных возрасту ребёнка; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 
в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной жизни в семье и в школе; 
в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, 

соответствовать этому порядку. 
в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы; 
в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной результативности; 
в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком; 
в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 
в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и 

планами. 
• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей,проявляющаяся: 
в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в семье; с 

учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; 
в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые социальные ритуалы, 

умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, 
умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, 
недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной дистанции в 
зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 
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в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и 
оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального контакта. 
Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО отражают: 
способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и соответствовать 

общему темпу занятий; 
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях общения, умение 

передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 
способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической деятельности; 
стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической деятельности; 
умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий; 

использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах 
деятельности; оценивать процесс и результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО предметные, метапредметные 
и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются применительно к каждому 

обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 
Результаты освоения коррекционно-развивающей областиАООП НОО обучающихся с ЗПРотражают:  

Коррекционный курс «Ритмика»: развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, двигательной активности, 
координации движений, двигательных умений и навыков; формирование умения дифференцировать движения по степени 
мышечных усилий; овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения с движениями 
рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на связь движений с музыкой; развитие двигательных 
качеств и устранение недостатков физического развития; овладение подготовительными упражнениями к танцам, 
овладение элементами танцев, танцами, способствующими развитию изящных движений, эстетического вкуса; развитие 
выразительности движений и самовыражения; развитие мобильности. 

Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, 
описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей действительности; обогащение и развитие 
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словаря, уточнение значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей; развитие и 
совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма). 

Психокоррекционные занятия: формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, 
мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного 
отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 
самоконтроля; развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с 
окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе. 

Дефектологические занятия: развитие когнитивной сферы обучающихся, нормализация ведущей деятельности, 
формирование пространственно- временных представлений, формирование представлений о предметах и явлениях 
окружающего мира, формирование элементарных математических представлений, формирование умений и навыков для 
усвоения программного материала, обучение чтению и письму, обогащение словаря и развитие связной речи. 

 
2.1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых результатов 

освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП НОО предполагает 

комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех 
групп результатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы коррекционной работы) 
осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при завершении каждого уровня 
образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образования и 
стандартизация планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государственной итоговой 
аттестацииосвоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условияпроведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения АООП НОО) 
аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных 
потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для обучающихся 
мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 
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• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей 

обучающихся с ЗПР: 
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые единицы, задающие 

поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно прочитывается 

педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; 
• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; 
упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобрение, 
эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, 
напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

• увеличение времени на выполнение заданий;   
• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении ребенка проявлений 

утомления, истощения;  
• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, приводящих к 

эмоциональному травмированию ребенка. 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП НОО предусматривает 

оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.  
Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы 
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, составляющей 

неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с 
ОВЗ.  

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
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2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального развития, 
индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП НОО, что 
сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования обучающихся с ЗПР, самым 
тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов 
освоения программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы, выступает наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, 
отражающих успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы может осуществляться с 
помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 
диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 
достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 
необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР 
программы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и 
итоговую диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых образовательных потребностей и 
возможностей обучающихся, выявить исходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о 
степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени обучения 
обучающегося на начальномуровне образования. При использовании данной формы мониторинга можно использовать 
экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 
положительной динамики) или неспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с 
ЗПР в освоении планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики 
выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации 
разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив.  

Целью итоговой диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание учебного года, окончание 
обучения на начальномуровне школьного образования), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии 
с планируемыми результатами освоения, обучающимися программы коррекционной работы. 
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Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и итоговой диагностики разрабатывает МАОУ 
СОШ №3 г. Черняховска с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных 
особых образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы используется метод 
экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов 
(экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, 
воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки 
достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, 
близких ребенка. Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит анализ изменений 
его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной 
работы, следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной динамики 
обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени 
влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной 
деятельности, но и повседневной жизни.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы коррекционной работы 
обучающегося в случае согласия родителей (законных представителей) необходимо направить на расширенное психолого-
медико-педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в 
организацию и содержание программы коррекционной работы.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не выносятся на итоговую оценку. 
Система аттестации учащихся 
 Промежуточная аттестация учащихся с ОВЗ осуществляется в соответствии с Положением о форме, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ СОШ №3 г. Черняховска.  
Текущая, промежуточная и итоговая аттестация обучающихся производится по 4-х балльной системе. Требования, 

предъявляемые к учащимся, согласуются с требованиями образовательных программ и рекомендациями по оценке знаний, 
умений и навыков учащихся. Ответственность за объективность оценки знаний учащихся возлагается на учителя. Вопросы 
качества обучения учащихся контролируется по плану внутришкольного контроля. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятельность обучающихся с ЗПР, 
осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития 
обучающегося («было» ― «стало») или в сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса. 
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2.2. Содержательный раздел 
Программа формирования универсальных учебных действий; программа отдельных учебных предметов и курсов 

внеурочной деятельности; программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; программа 
формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; программа внеурочной деятельности 
соответствуют ФГОС НОО4. 

Структура АООП НОО предполагает введение программы коррекционной работы. 
 

2.2.1. Направление и содержание программы коррекционной работы 
Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального сопровождения обучающегося с 
ЗПР. Содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.  

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного психолого-медико-
педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их 
особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 
образовательном процессе. 

Задачи программы: 
- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегрировании в образовательный 

процесс; 
- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-воспитательном процессе; 
- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую и регуляторную 

деятельность на основе координации педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе 
комплексной психолого-медико-педагогической коррекции; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и методической помощи по 
медицинским, социальным, психологическим, правовым и другим вопросам. 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических и медицинских средств, 
направленных на преодоление и/или ослабление недостатков в физическом и/или психическом развитии обучающихся с 
ЗПР.   
                                                           
4 Раздел III ФГОС НОО. 
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Принципы коррекционной работы: 
Принцип приоритетности интересов обучающегосяопределяет отношение работников организации, которые 

призваныоказывать каждому обучающемусяпомощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных 
потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, 
направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения 
школьников с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативностипредполагает создание вариативных программ коррекционной работы с обучающимся с 
учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.  

Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает необходимость всестороннего изучения 
обучающихся и предоставления квалифицированной помощи специалистов разного профиля с учетом их особых 
образовательных потребностей и возможностей психофизического развития на основе использования всего многообразия 
методов, техник и приемов коррекционной работы. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий взаимодействие 
специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 
коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, 
оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во внеурочное время в объеме не 
менее 5 часов. Объем и содержание определяются в зависимости от образовательных потребностей обучающихся. 

Программа коррекционной работыобеспечивает: 
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных недостатками в их 

физическом и (или) психическом развитии; 
создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся 

с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 
оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 
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возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного поведения, 
взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию представлений об окружающем мире и собственных 
возможностях. 

Программа коррекционной работы содержит: 
перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, и освоение ими АООП НОО; 
систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального сопровождения обучающихся с ЗПР в 

условиях образовательного процесса, включающего психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся с целью 
выявления особых образовательных потребностей обучающихся, мониторинг динамики развития и успешности в 
освоении АООП НОО, корректировку коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий педагогов, специалистов в 
области коррекционной педагогики и психологии, медицинских работников организации и других организаций, 
специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве урочной, 
внеурочной и внешкольной деятельности; 

планируемые результаты коррекционной работы. 
Программа коррекционной работывключает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное 

содержание: 
– диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования обучающихся с ЗПР и 

подготовку рекомендаций по оказанию им психолого­педагогической помощи; 
– коррекционно­развивающая работа, обеспечивающая своевременную специализированную помощь в освоении 

содержания образования и коррекцию недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР;  
– консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения обучающихся с ЗПР 

и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого­педагогических условий обучения, воспитания, 
коррекции, развития и социализации; 

– информационно просветительская работа, направленная на разъяснительную деятельность по вопросам, 
связанным с особенностями образовательного процесса для обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных 
отношений — обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

Коррекционная работа включает систематическое психолого - педагогическое наблюдение в учебной и внеурочной 
деятельности, разработку и реализацию индивидуального маршрута комплексного психолого – педагогического 
сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого-педагогической характеристики, составленной по 
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результатам изучения его особенностей и возможностей развития, выявления трудностей в овладении содержанием 
начального общего образования, особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с детьми и 
взрослыми и др. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная помощь в овладении базовым 
содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной 
деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; развитие зрительно-моторной 
координации; формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и 
письменной речи; обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного 
отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПРосуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса: 
― через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, 

несколько сниженный темп обучения, структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и 
сознательность в обучении); 

― в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий 
(психокоррекционные, дефектологические и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

― в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 
Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов МАОУ СОШ №3 г. Черняховска, обеспечивающее системное 

сопровождение обучающихся специалистами различного профиля; 
социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной организации с 

внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами 
общества). 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют специалисты: учитель-дефектолог, 
логопед, специальный психолог или педагог-психолог, имеющий соответствующую профильную подготовку, социальный 
педагог, педагог дополнительного образования. При необходимости Программу коррекционной работы может 
осуществлять специалист, работающий в иной организации (центрах психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи, ПМПК и других). 

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы специального сопровождения 
обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, организационные формы работы, степень участия специалистов 
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сопровождения, что способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с ЗПР и 
удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Направления коррекционной работы 
1. Диагностическая работаобеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обучающихся с ЗПР с 

целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием АООП НОО.   
Проведение диагностической работы предполагает осуществление:  
1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых образовательных потребностей: 
― развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных 
возможностей;  
 ― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;  
― определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося;  
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП НОО;  
3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных мероприятий. 

2. Коррекционно-развивающая работаобеспечивает организацию мероприятий, способствующих личностному 
развитию учащихся, коррекции недостатков в психофизическом развитии и освоению ими содержания образования.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  
― составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося (совместно с 

педагогами);  
― формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся; 
 ― организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов учащихся, их общее 

социально-личностное развитие; 
 ― разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и индивидуальных коррекционных 

программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями;  
― организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, 

необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;  
― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его поведения; 
 ― социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 

обстоятельствах. 
3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения обучающихся с ЗПР в 

освоении  АООП НОО, консультирование специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 



26 

 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 
обучающихся с ЗПР. 

Консультативная работа включает:  
― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и 

межличностном взаимодействии конкретных обучающихся;  
― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания возможной 

помощи обучающемуся в освоении общеобразовательной программы 
4. Информационно-просветительская работапредполагает осуществление разъяснительной деятельности в 
отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и 
воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными 
представителями) и др.  
Информационно-просветительская работа включает: 
- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 
особенностей различных категорий обучающихся; 
 ― оформление информационных стендов, печатных и других материалов;  
― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентности; 
 ― психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-психологической 
компетентности. 
Программа коррекционной работы может предусматривать индивидуализацию специального сопровождения 

обучающегося с ЗПР. 
При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АОП НОО педагоги, осуществляющие 

психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы 
соответствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших 
затруднений. В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и 
обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое 
обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют специалисты: учитель-дефектолог, 
логопед, педагог-психолог, имеющий соответствующую профильную подготовку, социальный педагог, педагог 
дополнительного образования. При необходимости Программу коррекционной работы может осуществлять специалист, 
работающий в иной организации (Центре психологопедагогической коррекции и реабилитации, ПМПК и др.). 
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Взаимодействие специалистов МАОУ СОШ №3 предусматривает: многоаспектный анализ психофизического 
развития обучающего с ЗПР; комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающегося с ЗПР, к 
предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психического развития; разработку индивидуальных 
образовательных маршрутов обучающихся с ЗПР. 

Социальное партнерство предусматривает:  
- сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по вопросам преемственности 

обучения, развития, социализации, здоровьесбережения обучающихся с ЗПР; 
- сотрудничество со средствами массовой информации; сотрудничество с родительской общественностью. 

Содержание работы службы психолого-педагогического сопровождения 
В реализации программы коррекционной работы принимают участие педагоги и специалисты школы. 
 Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально выстроенное 

взаимодействие администрации, педагогов и специалистов школы, обеспечивающее системное обучение и развитие детей 
с ограниченными возможностями здоровья. Такое взаимодействие включает: 

 • составление программ общего развития и коррекции учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и 
личностной сфер ребёнка; 

 • анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 
 • комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи 

специалистов разного профиля.  
В школе создана Служба ППС, осуществляющая психолого- педагогическое сопровождение детей с ОВЗ. 
 В Программе коррекционной работы психолого-педагогическое сопровождение понимается как сложный процесс 

взаимодействия всех участников образовательной деятельности, результатом которой является положительная динамика 
развития и обучения детей с ОВЗ 

 Служба ППС призвана обеспечить защиту интересов личности в сфере образования, эффективную психолого-
педагогическую поддержку обучающихся на всех этапах возрастного развития, координировать усилия субъектов 
сопровождения для получения качественного, доступного образования данной категории детей с учетом их особых 
образовательных потребностей через создание специальных условий обучения и воспитания. 

 Цель сопровождения: обеспечить комплекс мер, предъявляющих единые требования к процессу психолого-
педагогического сопровождения ребёнка с ОВЗ и ребёнка- инвалида, направленных на предоставление соответствующих 
условий развития, воспитания, получения полноценного образования.  

Задачи Службы сопровождения:  
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• квалифицированная комплексная диагностика возможностей и особенностей развития ребенка с ОВЗ и ребенка-
инвалида с целью раннего выявления детей, требующих особого внимания специалистов для предупреждения 
возникновения проблем обучения и развития;  

• участие специалистов Службы сопровождения в разработке образовательных программ, соответствующих 
возможностям и способностям обучающихся; 

 • содействие ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации: реализация программ 
преодоления трудностей в обучении, нарушений эмоционально- волевой сферы, проблем взаимоотношений со 
сверстниками, педагогами, родителями (законными представителями); 

 • содействие выбору образовательного маршрута и профессионального самоопределения;  
• развитие психолого-педагогической и социальной компетентности всех участников образовательного процесса; 
 • организация сетевого взаимодействия в рамках реализации программы сопровождения.  
Структура службы ППС представлена следующими подразделениями:  
 • психологическое; 
 • логопедическое;  
• социальное;  
• педагогическое; 
дефектологическое. 
 Практическое взаимодействие специалистов подразделений осуществляется через психолого-педагогический 

консилиум (ППк).  
Специалисты ППк:  
• осуществляют психолого-педагогическое обследование детей с ОВЗ и детей - инвалидов, определяют возможности 

инклюзивного включения в образовательный процесс каждого ребенка, условия для образования, сохранения и укрепления 
здоровья, личностного развития, социальной адаптации в рамках инклюзивной социально - педагогической среды; 

 • ведут работу со всеми участниками образовательного процесса в рамках организации инклюзивного обучения детей 
с ОВЗ и детей-инвалидов в МАОУ СОШ №3; 

 • разрабатывают адаптированную основную образовательную программу, организуют сопровождение 
образовательного процесса, отслеживают эффективность обучения детей с ОВЗ по программе, рекомендованной ПМПК, 
анализируют выполнение рекомендаций ППК, осуществляют систематическое отслеживание динамики адаптации ребенка 
к условиям школы, усвоения им знаний, умений и навыков; 

 • проводят экспертизу образовательных и учебных Программ, пособий, инклюзивной образовательной среды; 
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 • в рамках сопровождения специалисты ППк оказывают помощь ребенку и его родителям (законным представителям) 
при возникновении учебных трудностей и поведенческих проблем, в решении задач развития и коррекции, организуют 
консультативную работу для всех участников образовательного процесса;  

Комплексное психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ и детей-инвалидов в условиях инклюзивной 
практики школы осуществляют педагог- психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный педагог, учитель и 
другие педагогические работники.  

Педагог, работающий с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами, проводит:  
• систематическое педагогическое изучение обучающихся с целью выявления их индивидуальных особенностей, 

возникающих трудностей при усвоении учебного материала, определение направлений развивающей работы: 
 • фиксирует динамику развития обучающихся; 
 • ведёт учет освоения ими образовательных программ; 
 • совместно со специалистами заполняет на них карты сопровождения; 
 • в составе ППк участвует в разработке, утверждении и реализации учебно- коррекционных программ для учащихся с 

ОВЗ и детей-инвалидов. 
 Социальный педагог: 
 • осуществляет диагностику социальной адаптации учащихся с ОВЗ и детей-инвалидов, изучает психолого-

педагогические особенности личности и ее микросоциума, условия жизни, интересы и потребности, положение в 
коллективе, трудности и проблемы, выступает посредником между учеником и школой, семьей и органами власти;  

• способствует созданию комфортной и безопасной обстановки, обеспечению полноценного личностного развития 
учащихся на каждом возрастном этапе; 

 • в составе ППк участвует в разработке, утверждении и реализации учебно- коррекционных программ для учащихся с 
ОВЗ и детей-инвалидов; • ведет плановую коррекционную работу с целью создания ситуации успеха для учащихся с 
психофизическими и поведенческими проблемами; 

 • проводит консультативную и просветительскую работу в пределах компетенции с учащимися, их родителями и 
педагогами школы.  

Учитель-логопед: 
 • осуществляет диагностику речевого развития учащихся и определяет направления коррекционной работы; 
 • на основе использования достижений науки способствует обеспечению полноценного речевого развития учащихся 

на каждом возрастном этапе;  



30 

 

• ведет плановую коррекционную работу с целью создания ситуации успеха в усвоении учащимися программного 
материала; 

 • в составе ППк участвует в разработке, утверждении и реализации учебно- коррекционных программ для учащихся с 
ОВЗ и детей-инвалидов; 

 • проводит консультативную и просветительскую работу в пределах своей компетенции;  
• ведет динамическое наблюдение, отслеживает речевое развитие учащихся. 
Учитель-дефектолог: 
• осуществляет диагностику интеллектуального развития учащихся с ОВЗ и детей- инвалидов, испытывающих 

трудности в овладении учебной программой; 
 • исследует уровни усвоения школьниками различных видов деятельности, определяет возможности каждого ребенка 

в овладении учебным материалом; 
 • ведет плановую коррекционную работу с целью создания ситуации успеха в усвоении учащимися программного 

материала; 
 • в составе ППк участвует в разработке, утверждении и реализации учебно- коррекционных программ для учащихся с 

ОВЗ и детей-инвалидов; 
 • проводит консультативную и просветительскую работу в пределах своей компетенции; 
 • отслеживает развитие познавательной сферы учащихся, имеющих специальные образовательные потребности. 

Педагог-психолог: 
• осуществляет диагностику особенностей психофизического развития учащихся, испытывающих трудности в 

овладении учебной программой; определяет направления коррекционной работы; 
 • ведет плановую коррекционную работу с целью создания ситуации успеха в усвоении учащимися программного 

материала; • в составе ППк участвует в разработке, утверждении и реализации учебно- коррекционных программ для 
учащихся с ОВЗ и детей-инвалидов с целью обеспечения полноценного включения их в учебную деятельность и несет 
ответственность за качество выполнения этих программ;  

• ведет динамическое наблюдение, отслеживает психологическое развитие учащихся с ОВЗ; 
 • проводит консультативную и просветительскую работу в пределах своей компетенции со всеми участниками 

образовательного процесса. 
 Диагностика достижений учащихся обсуждается на заседаниях ППк. Заседания могут быть плановые и внеплановые.  
Плановые заседания проводятся с периодичностью не менее четырех раз в год. 
 Плановые заседания ППк: 
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• осуществляют анализ выявления детей группы риска (испытывающих трудности в обучении и поведении); 
 • определяют пути психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ и детей- инвалидов в данных 

образовательных условиях; 
 • принимают согласованное решение по определению индивидуального образовательного маршрута ребёнка;  
•  определяют динамику развития ребёнка в процессе реализации адаптированной программы, при необходимости 

вносят изменения в индивидуальную программу сопровождения. 
 Внеплановые заседания определяются реальными запросами специалистов педагогов, непосредственно работающих 

с ребёнком, родителей (законных представителей) при выявлении или возникновении обстоятельств, отрицательно 
влияющих на развитие ребёнка в данных образовательных условиях. При зачислении ребёнка в МАОУ СОШ №3 г. 
Черняховска запрос на проведение ППк должен поступить не позднее одного месяца. 

 В том случае, если инициатива обследования на ППк исходит от педагогов школы, обязательным условием 
представления ребёнка на ППк является согласие родителей (законных представителей), подтверждённое письменным 
заявлением. В случае отказа, заявление должно храниться в  Карте обучающегося в течение всего периода обучения в 
образовательной организации. При несогласии родителей (законных представителей) на обследование ребёнка должна 
проводиться работа по формированию у них понимания проблемы, исходя из интересов ребёнка.  

Заседание ППк проводится не позднее 10 дней с момента согласования вопроса с родителями (законными 
представителями).  

В период с момента поступления запроса и до заседания ППк каждый специалист консилиума проводит 
индивидуальное обследование ребёнка и представляет его на заседании ППк. Результаты заседания ППк доводятся в 
доступной форме до сведения родителей (законных представителей).  

По результатам коллегиального заключения родителям (законным представителям) предлагается обследование 
ребёнка на психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК) с целью получения рекомендаций по условиям 
обучения и воспитания.  

Отказ от прохождения ПМПК должен быть подтверждён письменным заявлением родителей (законных 
представителей), которое хранится в Карте обучающегося.  

В случае согласия родителей (законных представителей) Организация оказывает им содействие в подготовке пакета 
документов для представления на ПМПК. 

 В случае предоставления родителями (законными представителями) заключения ПМПК в МАОУ СОШ №3 г. 
Черняховска руководитель МАОУ СОШ №3 г. Черняховска в пятидневный срок информирует ответственное лицо 
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муниципального органа управления образованием о зачислении или переводе на обучение по адаптированной 
образовательной программе в установленной форме.  

Заключение с рекомендациями по условиям сопровождения ребёнка, прошедшего ПМПК, рассматривается на 
расширенном заседании консилиума с привлечением педагогов, работающих с ним. Решением ППк определяются 
основные направления работы для специалистов и педагогов, ответственных за составление АОП для каждого ребёнка, с 
учётом его психофизического развития, индивидуальных возможностей, вырабатываются рекомендации для родителей 
(законных представителей).  

Разработка индивидуального образовательного маршрута (АООП, планов работы специалистов) осуществляется в 
течение 10 дней. Данная документация утверждается руководителем МАОУ СОШ №3 г. Черняховска и в письменном виде 
согласовывается с родителями (законными представителями), которым даются разъяснения этапов индивидуального 
образовательного маршрута и степень их включения в реализацию индивидуальных коррекционных программ.  

Разработанная АООП является основным и обязательным к исполнению документом при организации обучения и 
психолого-педагогического сопровождения ребёнка с ОВЗ и ребёнка-инвалида. Ответственность за реализацию АООП 
несут педагоги, специалисты службы сопровождения, администрация школы. 

 На плановом заседании ППк классный руководитель по итогам четверти информирует членов консилиума об 
усвоении обучающимся АООП. При необходимости проводится корректировка рабочих программ, принимается решение 
об изменении формы работы (например, не групповая, а индивидуальная), решается вопрос о повторном обследовании 
ребёнка па ПМПК с целью корректировки образовательного маршрута. 

 По итогам года проводится завершающее заседание ППк, на котором обсуждается результативность реализуемого 
образовательного маршрута, планируется дальнейшая работа.  

Рекомендации по ведению диагностических карт развитияи программ психолого- педагогического 
сопровождения 

Диагностическая карта составляется коллегиально на основе результатов обследования специалистами школьной ППк 
и оформляется ведущим специалистом ППк (назначенным в соответствии структуре основного дефекта) либо всеми 
специалистами, участвующими в реализации программы. 

Диагностическая картаявляется школьным документом, фиксирующим проводимые педагогами диагностико-
коррекционно-развивающие мероприятия, их эффективность, характер индивидуальных изменений в обучении и 
психическом развитии обучающегося. 

Диагностическая карта включает в себя: 
•описание социального статуса обучающегося, 
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•диагностический модуль, 
•характеристику учебной деятельности, 
•психологическую диагностику и рекомендации 
• динамические показатели коррекционного воздействия. 
 Контроль за ведением диагностической карты возлагается на учителя, классного руководителя, который отслеживает 

посещение ребенком занятий, уроков, кружков или секций, других мероприятий, информирует председателя консилиума о 
неисполнении либо неполном исполнении программы ребенком, специалистом, родителями и т.д.  

Механизм реализации программы 
Взаимодействие специалистов МАОУ СОШ №3 обеспечивает системное сопровождение учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе, включающее: 
- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи 

специалистов организации, осуществляющей образовательную деятельность; 
- анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 
- составление индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, 

речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. 
Формы организованного взаимодействия специалистов: консилиумы, службы сопровождения МАОУ СОШ №3, 
предоставляющие многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), в решении вопросов, 
связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными возможностями 
здоровья. 

Система условий реализации коррекционной работы 
Организационное обеспечение 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы обучения и специального сопровождения 
учащихся с ограниченными возможностями здоровья: 

 • инклюзивное обучение в общеобразовательном классе по адаптированной основной образовательной программе 
начального общего образования;  

• надомная форма обучения (индивидуальное обучение). 
 Согласно Положению «Об организации образовательного процесса обучения на дому по индивидуальному учебному 

плану в МАОУ СОШ №3 г. Черняховска», основанием для организации обучения детей на дому является заключение 
лечебно-профилактического учреждения, заявление родителей (законных представителей). 
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Перечень заболеваний, наличие которых дает право обучения на дому, устанавливается Министерством 
здравоохранения и социального развития Российской Федерации. 

 Обучение осуществляется по адаптированным рабочим программам, разработанным в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии. 

 Организация образовательного процесса при индивидуальном обучении на дому регламентируется: 
 • индивидуальным учебным планом;  
• индивидуальным расписанием занятий; 
 • годовым календарным учебным графиком.  
Индивидуальный учебный план для учащегося на дому разрабатывается на основе учебного плана, реализуемого в 

МАОУСОШ №3, утверждается приказом и согласуется с родителями (законными представителями). 
 Минимальное количество часов в неделю на одного учащегося на дому, подлежащих тарификации в образовательной 

организации, в 1-4 классах (начальное общее образование) – не менее 8 часов по всем предметным областям учебного 
плана. 

 Психолого-педагогическое обеспечение: 
 • индивидуализация обучения (оптимальный режим учебных нагрузок);  
• психолого-педагогические условия:  
коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса 
  учёт индивидуальных особенностей ребёнка 
 соблюдение комфортного психоэмоционального режима 
 использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для 

оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 
 • специализированные условия: 
 выдвижение комплекса специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья 
 использование специальных методов, приёмов, средств обучения, дифференцированное и индивидуализированное 

обучение с учётом специфики нарушения здоровья ребёнка); 
 • здоровьесберегающие условия: 
  оздоровительный и охранительный режим 
  укрепление физического и психического здоровья 
 профилактика физических, умственных и психологических перегрузок учащихся 
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 соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм;  
• участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их 

развития, вместе с нормально развивающимися детьми в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-
оздоровительных и иных досуговых мероприятиях. 

 Программно-методическое обеспечение 
В процессе реализации программы коррекционной работы используются адаптированные рабочие программы, 

диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной 
деятельности учителя, педагога- психолога, социального педагога, логопеда, дефектолога, классного руководителя.  

Кадровое обеспечение 
 Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, имеющими 

специализированное образование: педагогом- психологом, дефектологом, логопедом и педагогами, прошедшими 
специальную курсовую переподготовку. 

 Информационное обеспечение. Создание информационной образовательной среды и развитие на её основе форм 
обучения с использованием информационно – коммуникационных технологий, обеспечение доступа детей с 
ограниченными возможностями здоровья, их родителей (законных представителей) и педагогов к сетевым источникам 
информации, к информационно – методическим фондам. 

Виды коррекционной работы 
1.Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 
 • развитие зрительного восприятия и узнавания;  
• развитие зрительной памяти и внимания; 
 • формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина);  
• развитие пространственных представлений ориентации; 
 • развитие представлений о времени;  
• развитие слухового внимания и памяти;  
• развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа. 
 2.Развитие основных мыслительных операций: 
 • навыков соотносительного анализа;  
• навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями); 
 • умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 
 • умения планировать деятельность; 
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 • развитие комбинаторных способностей. 
 3.Развитие различных видов мышления:  
• развитие наглядно-образного мышления; 
 • развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, 

явлениями и событиями).  
4.Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные упражнения для мимики лица, 

драматизация, чтение по ролям и т.д.).  
5.Развитие речи, овладение техникой речи.  
6.Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря.  
7.Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.  
Планируемые результаты программы коррекционной работы 
Результатом реализации Программы коррекционно-развивающей работы является: 
• успешное освоение учащимися адаптированной образовательной программы; 
• освоение ими жизненно значимых компетенций; 
• развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении;  
• способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и созданию 

специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения; 
• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 
• овладение навыками коммуникации; 
• дифференциация и осмысление картины мира и её временно пространственной организации;  
• осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту системы ценностей и социальных 

ролей.  
В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной работы могут рассматриваться:  
1. Динамика индивидуальных достижений учащихся с ОВЗ по освоению предметных программ.  
2. Создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (формы обучения, оптимизирующие коррекционную работу, наличие 
соответствующих материально- технических условий). 

 3. Увеличение доли педагогических работников образовательного учреждения, прошедших специальную подготовку 
и обладающих необходимой квалификацией для организации работы с обучающимися с ОВЗ 
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 4. Сравнительная характеристика данных медико-психологической и педагогической диагностики учащихся с ОВЗ 
учащихся на разных этапах обучения. 

 5. Количество специалистов, привлекаемых к индивидуальной и групповой работе с детьми с ОВЗ. 
Коррекционный курс«Коррекционно-развивающие занятия» МАОУ СОШ №3 г. Черняховска 

Логопедические занятия 
Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-

фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи.  
Основными направлениями логопедической работы является: 
- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация звуков речи); 
- диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его расширение и уточнение); 
- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых высказываний, 

словоизменения и словообразования); 
- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие коммуникативной функции речи 

(развитие навыков диалогической и монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, 
обогащение речевого опыта); 

- коррекция нарушений чтения и письма;  
- расширение представлений об окружающей действительности;  
- развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. познавательных процессов). 

Психокоррекционные занятия 
Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с обучающимися, 

направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности 
и межличностных отношений.  

Основные направления работы:  
- диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование высших психических функций 

(формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, 
развития пространственно-временных представлений);  

- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков (гармонизация 
психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 
развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности);  
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- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие способности к эмпатии, 
сопереживанию);  

- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), повышение социального 
статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения (формирование правил и 
норм поведения в группе, адекватное понимание социальных ролей в значимых ситуациях);  

- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произвольной регуляции деятельности 
и поведения, формирование способности к планированию и контролю). 
Дефектологические занятия  

Цель дефектологических занятий заключается в развитии и коррекции интеллектуальной сферы ребёнка, 
расширение его познаний об окружающем мире, помощь в социализации. 

Основные направления работы:  
- создание условий для развития сохранных функций; 
- определение методов, приемов, средств коррекционно-развивающих занятий 
- формирование положительной мотивации к обучению; 
- повышение уровня общего развития, восполнение пробеловпредшествующего развития и обучения; 

          - коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально–  личностной сферы; 
- воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков; 
- обеспечение успешности адаптации ребенка с ОВЗ в процессе коррекционно-  развивающих занятий. 

Коррекционный курс«Ритмика» 
Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающегося с ЗПР в процессе восприятия 

музыки. 
Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном взаимодействии музыки, движений и устной 

речи: музыка и движения, музыка и речь, движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется 
коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия способствуют развитию 
общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа 
жизни у обучающихся. 

Основные направления работы по ритмике: 
- восприятие музыки (в исполнении педагога и аудиозаписи): определение на слух начала и окончания звучания 

музыки; различение и опознавание на слух громкой, тихой, негромкой музыки; быстрого, медленного, умеренного темпа; 
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различение и опознавание на слух музыки двухдольного, трехдольного, четырехдольного метра (полька, марш, вальс); 
плавной и отрывистой музыки; 

- упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие построения и перестроения (в одну и две линии, в 
колонну, в цепочку, в одну и две шеренги друг напротив друга, в круг, сужение и расширение круга, свободное 
размещение в классе, различные положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге (вперед, назад), по кругу, в заданном 
направлении, разными видами шага; повороты; 

- ритмико-гимнастические упражнения:общеразвивающие упражнения, упражнения на координацию движений, 
упражнение на расслабление мышц;  

- упражнения с детскими музыкальными инструментами: игра на элементарных музыкальных инструментах 
(погремушка, металлофон, бубен, ксилофон, барабан, румба, маракас, треугольник, тарелки и др.);  

- игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуациис музыкально-двигательными заданиями с элементами 
занимательности, соревнования (кто скорее, кто лучше, кто более и т.д.), игры по ориентировке в пространстве; 

- танцевальные упражнения: выполнение под музыку элементов танца и пляски, несложных композиций народных, 
бальных и современных танцев; 

- декламация песен под музыку:выразительная декламация песен под музыкальное сопровождение и управление 
педагога, воспроизведение ритмического рисунка мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера звуковедения 
(плавно, отрывисто), соответствующей манере исполнения (легко, более твердо и др.). 

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено МАОУ СОШ №3 г. Черняховска 
самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, диагностической картой обучающихся с ЗПР.  

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное 
соотношение, содержание самостоятельно определяется МАОУ СОШ №3 г. Черняховска, исходя из психофизических 
особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

 

2.3. Организационный раздел 
2.3.1. Учебный план 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют ФГОС НОО5. 

                                                           
5 Раздел III ФГОС НОО. 
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В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу отводится не менее 5 часов в неделюна 
одного обучающегося в зависимости от его потребностей. 

 
2.3.2. Система условий реализации адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития 
Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПРопределяютсяФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗипредставляют собой систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям 
реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют собой интегративное описание 
совокупности условий, необходимых для реализации АООП НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. 
Интегративным результатом реализации указанных требований является создание комфортной коррекционно-
развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их особых образовательных 
потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для 
обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие обучающихся, гарантирует 
охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся. 
Кадровые условия 
Кадровое обеспечение адаптированной образовательной для обучающихся с ОВЗ строится на основе социального заказа 
системы педагогического образования и соответствует требованиям к подготовке нового поколения педагогов, способных к 
инновационной профессиональной деятельности, обладающих  высоким уровнем методологической культуры и 
готовности  к непрерывному процессу образования. Педагогические работники МАОУ СОШ №3 имеют базовое 
педагогическое образование, соответствующее профилю преподаваемых дисциплин. 

 В 1 – 4 классах работают 10 учителей начальных классов, учитель музыки, учитель физической культуры, 3 учителя 
иностранного языка, педагог-психолог, учитель- логопед, дефектолог, социальный педагог, педагог-организатор, педагог 
дополнительного образования. 
В педагогическом коллективе ОУ есть необходимые специалисты: учителя-предметники, социальный педагог, 
библиотекарь, психолог. 
Повышение квалификации педагогов школы осуществляется на постоянной основе  силами  КОИРО через  такие формы, 
как  участие  в конференциях, участие в текущих обучающих семинарах по отдельным направлениям ООП, дистанционное 
образование, участие в различных педагогических проектах, создание методических  материалов  для  педагогов. 
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Наиболее значимыми проблемами для учителей  являются:  технологии формирования универсальных учебных действий 
учащихся, мониторинг сформированности универсальных учебных действий.  

Учреждение  отличает   особый,   свой   уклад   атмосферы.   Особым   качеством   Учреждения    является   единство 
коллектива всех субъектов образовательного процесса: за годы существования  сформировались и утвердились традиции 
единения учителей, учащихся и родителей.  
К числу сильных сторон Учреждения следует отнести существование у школьного сообщества положительного опыта 
осуществления инновационных преобразований в образовательном процессе, благоприятный нравственно-
психологический климат в педагогическом коллективе. 
В последние годы наблюдаются положительные тенденции в развитии школы:  

− более эффективным стал процесс содействия развитию личности учащихся, формированию их познавательного, 
нравственного, коммуникативного, эстетического потенциалов; 

− расширяются  возможности  использования  информационной  среды в школе за счет  создания локальной сети 
школы с выходом в Интернет;  

− наблюдается ежегодный рост удовлетворённости учащихся, родителей и педагогов жизнедеятельностью в школе;  
− улучшается материально – техническая база школы;  

постепенно формируется «лицо» школы с неповторимымии индивидуальными чертами. 
Финансовые условия  

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с задержкой психического 
развития общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы 
Российской Федерации в государственных, муниципальных и частных организациях осуществляется на основе 
нормативов, определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих 
реализацию АООП в соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации АООП: 
1) обеспечивают государственные гарантии прав обучающихся с задержкой психического развития на получение 

бесплатного общедоступного образования, включая внеурочную деятельность; 
2) обеспечивают организации возможность исполнения требований стандарта; 
3) обеспечивают реализацию обязательной части АООП и части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом особых образовательных потребностей обучающихся; 
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4) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП и достижения планируемых 
результатов, а также механизм их формирования. 

Финансирование реализации АООП осуществляется в объеме определяемых органами государственной власти 
субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 
общедоступного и бесплатного общего образования. Указанные нормативы определяются в соответствии со Стандартом: 

специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-техническими); 
расходами на оплату труда работников, реализующих АООП; 
расходами на средства обучения и воспитания, коррекции (компенсации) нарушений развития, включающими 

расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе 
расходами, связанными с подключением к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических 
работников по профилю их деятельности. 

Для достижения результатов АООП в ходе её реализации предполагаетсяоценка качества работы учителя и 
специалистов начальной школыс целью коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда 
оплаты труда. 

• Система стимулирующих выплат работникам организации, осуществляющей образовательную деятельность, 
предусматривает реализацию права участия органов общественно-государственного управления ОУ в 
распределении поощрительных выплат стимулирующей части ФОП по результатам труда.  

• Основанием для осуществления данных выплат являются прежде всего результаты, а также показатели качества 
обучения  и воспитания учащихся, выраженные в их образовательных достижениях и сформированных  
компетентностях. 

 
 

Материально-технические условия 
В соответствии с требованиями Стандарта для обеспечения всех предметных областей и внеурочной деятельности 

МАОУ СОШ №3, реализующее АООП, обеспечено мебелью, офисным освещением, хозяйственным инвентарём. 
При реализации программы предусматриваются специально организованные места, постоянно доступные младшим 

школьникам и предназначенные для: 
• общения (классная  комната, конференц-зал, зона отдыха); 
• подвижных занятий (спортивный зал, спортивная  площадка на пришкольном участке) 
• групповой работы (классная комната, игровая комната). 
• индивидуальной работы (комната логопеда, дефектолога) 
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Во всех помещениях ОУ, где осуществляется образовательная деятельность, обеспечивается доступ педагогов и 
обучающихся к информационной среде учреждения и к глобальной информационной среде. 

Каждый класс  начальной школы  имеет закрепленное за ним учебное помещение (кабинет), разделенное  на два 
пространства - учебное и игровое: 

    Имеется фонд переносных компьютеров (20 штук) которые размещаются и заряжаются в специально отведенном 
месте и используются в образовательной деятельности единовременно или в количестве, необходимом для решения 
конкретной учебной задачи.  

      Образовательное пространство, которое используется начальной школой, включает  кабинеты начальных классов, 
спортивные залы, библиотеку с читальным залом, спортивную площадку, кабинет с лабораторным оборудованием 
включающим приборы для наблюдений за погодой и погодными явлениями (цифровые приборы для определения 
направления и силы ветра, количества осадков, измерения температуры воздуха и атмосферного давления, метеостанция); 
установки для наблюдения за проращиванием и развитием растения; приборы для измерения длины, массы, температуры 
и времени, в том числе цифровые; приборы для изучения световых, звуковых, механических и тепловых явлений (в том 
числе цифровые датчики для измерения расстояния, силы, давления, температуры, освещенности, магнитного поля, звука, 
уровня шума), оборудование для изучения поведения тел в воде, а так же лупы и цифровые микроскопы. Кабинеты 
начальных классов включают: рабочую зону, дополнительное пространство для размещения учебно–наглядных пособий, 
технических средств обучения.   В школе организован отдельный специально оборудованныйкабинет для проведения 
занятий с педагогом-дефектологом, учителем-логопедом. 

 Кабинеты просторные, хорошо проветриваемые, светлые, оборудованы необходимыми техническими средствами 
обучения.  

В оформлении кабинетов отмечается современность, индивидуальность, оригинальность.   
Спортивные залыразмещены на втором этаже. Для проведения занятий физической культурой эффективно 

используется спортивная площадка, расположенная на пришкольной территории. 
Большую роль в образовательной среде начальной школы играет  библиотека,  оснащённая  разнообразной 

художественной, научно–популярной и справочной литературой, компьютером. Уютный зал позволяет  проводить 
тематические уроки литературного чтения, классные часы, библиотечные уроки, а также использовать библиотеку в 
качестве библиотечно–информационного центра (БИЦ),  обеспечивающего условия для индивидуальных, групповых  
занятий. 

Коридоры  школы оснащены сменными экспозициями творческих работ учащихся для кратковременного и 
длительного восприятия, информационными стендами для детей и родителей.  
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Созданы дополнительные условия для укрепления здоровья обучающихся: медицинский кабинет.  
МАОУ СОШ № 3 располагает полным комплектом учебно-методической литературы, соответствующей возрастным 

особенностям обучающихся и современным требованиям ФГОС. 
Кабинеты начальных классов, имеют необходимый методический и дидактический материал, в том числе и технические 
средства обучения, позволяющие полноценно осуществлять учебно-воспитательный процесс.  

Обучающиеся обеспеченны горячим питанием в столовой. Школа оснащена автоматической пожарной сигнализацией, 
кнопкой тревожного реагирования и средствами пожаротушения. 

Таким образом, в ОУ создана образовательная среда, адекватная развитию ребёнка, и комфортные санитарно-
гигиенические условия. 

          Для реализации учебно-воспитательной программы школа активно сотрудничает, используясоциокультурный 
потенциал города и области: с Калининградской епархией Русской Православной Церкви, с ФГАОУ ВПО «Балтийским 
федеральным университетом имени И. Канта», с ГОУ СПО Калининградской области «Индустриально-педагогический 
колледж», с Централизованной библиотечной системой (Домом книги), музыкальной и художественной школами, ДЮЦ, 
ДО, РДК.  

Для обучающихся с задержкой психического развития  создается доступное пространство, которое позволит 
воспринимать максимальное количество сведений через аудио-визуализированные источники, а именно удобно 
расположенные и доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах 
поведения, правилах безопасности, распорядке /режиме функционирования учреждения, расписании уроков, последних 
событиях в школе, ближайших планах и т.д.. 

Организация рабочего пространства обучающегося с задержкой психического развития в классепредполагает выбор 
парты и партнера. При реализации АООП обеспечена обучающемуся с задержкой психического развития возможность 
постоянно находиться в зоне внимания педагога. 

Организации временного режима обучения 
Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в 

соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы 
Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации. 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР соответствует их особым образовательным потребностям и 
учитывает их индивидуальные возможности. 

Сроки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР для варианта 7.1 составляют 4 года (1-4 классы). 
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Продолжительность учебного года: 
1 классы – 33 учебных недели; 2 – 4классы – 34 учебных недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом календарном учебном плане предусмотрено 
равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических требований к максимальным 
величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях 
сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в первую смену. Продолжительность учебного дня 
для конкретного ребенка устанавливается МАОУ СОШ №3 г. Черняховска с учетом особых образовательных потребностей 
обучающегося, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. Распорядок учебного дня обучающихся с 
ЗПР устанавливается с учетом их повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению 
(регулируется объем нагрузки по реализации АООП НОО, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, 
удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности). Целесообразно обучение по режиму продленного 
дня с организацией прогулки, питания, необходимых оздоровительных мероприятий. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, состоящего из обязательной части 
и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной 
образовательной нагрузки, установленную СанПиН. Образовательная недельную нагрузка равномерно распределена в 
течение учебной недели. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также паузу, время прогулки, 
выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание происходит, как в ходе занятий / уроков, так и во время другой 
(внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня. 

Учебные занятия начинаютсяв 8.30 часов. Проведение нулевых уроков не допускается. Число уроков в день:  
для обучающихся 1 классов – не должно превышать 4 уроков и один день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 
для обучающихся 2 – 4классов – не более 5 уроков. 
Продолжительность учебных занятий 40 минут. При определении продолжительности занятий в 1 классах 

используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, в ноябре-декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый)6. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2-го или 3-го 
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уроков) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2-го и 3-го уроков устанавливать перемены по 
20 минут каждая. Между началом коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, секций и последним 
уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 30 минут.  
Информационно-методическое обеспечение  
Учебно-методическое обеспечение обязательной части АООП обучающихся с ЗПРвключает в себя: учебники, учебные 
пособия, рабочие тетради, хрестоматии, цифровые образовательные ресурсы, методические пособия для учителей и т.п. 

Вариативная часть программы (учебные, развивающие, интегративные курсы, образовательные модули, внеурочная 
образовательная деятельность) сопровождается методическим обеспечением (расписанием, цифровыми ресурсами, 
материалами для учащихся и педагогов и т.п.). 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ДОСТИГАЮТСЯ С ПОМОЩЬЮ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ   СРЕДСТВ 
ОБУЧЕНИЯ В СИСТЕМЕ УМК  «ШКОЛА РОССИИ»: 

ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «РУССКИЙ ЯЗЫК» АВТ. КАНАКИНА В.П., ГОРЕЦКИЙ В.Г. 
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» АВТ. КЛИМАНОВА Л.Ф. И ДР. 
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «МАТЕМАТИКА» АВТ. МОРО М.И. И ДР. 
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «ИНФОРМАТИКА» АВТ. СЕМЁНОВ А.Л., РУДЧЕНКО Т.А.  
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» АВТ. ПЛЕШАКОВ А.А. 
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «ТЕХНОЛОГИЯ» АВТ. РОГОВЦЕВА Н.И. И ДР. 
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «МУЗЫКА» АВТ. КРИТСКАЯ Е.Д. И ДР.  
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» ПОД РЕД. НЕМЕНСКОГО Б.М.  
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» АВТ. ЛЯХ В.И. 
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «ДУХОВНО-НРАВСТВЕННАЯ  КУЛЬТУРА НАРОДОВ  РОССИИ» 
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК» АВТ. КУЗОВЛЕВ В.П. И ДР. 
ЗАВЕРШЕННАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ЛИНИЯ УЧЕБНИКОВ «НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК» АВТ. БИМ И.Л. И ДР.  

Реализация АООП обучающихся с ЗПРобеспечивается доступом каждого обучающегося к базам данных и 
библиотечным фондам.Библиотечный фонд укомплектован печатными и электронными изданиями основной учебной 
литературы по всем образовательным областям учебного плана, выпущенными в последние 5лет.  

Фонд дополнительной литературы  включает справочные издания, научно-популярные издания по предметам 
учебного плана и периодические издания. 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, мультимедийные средства) дают 
возможность удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной 
деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. К техническим средствам обучения обучающихся с 
ЗПР, ориентированным на их особые образовательные потребности, относятся: компьютерыc колонками и выходом в 
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Internet, принтер, сканер, мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные доски, коммуникационные каналы, 
программные продукты, средства для хранения и переноса информации (USB накопители),музыкальные центры с набором 
аудиодисков со звуками живой и неживой природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР учитываются при подборе  специального  дидактического 
материала, преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на обучающегося, но и на всех 
участников процесса образования. Специфика данной группы требований обусловлена большей необходимостью 
индивидуализации процесса образования обучающихся с ЗПР, и состоит в том, что все вовлечённые в процесс образования 
взрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной технике либо специальному ресурсному центру в 
образовательной организации, где можно осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов 
дляреализации АООП НОО для обучающиеся с ЗПР.  

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и 
взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных 
представителей) обучающегося с ЗПР. В случае необходимости организации удаленной работы, специалисты 
обеспечиваются полным комплектом компьютерного и  периферийного  оборудования. 
Цифровые образовательные ресурсы, обеспечивающие реализацию  АООП НОО для  обучающихся с ЗПР 
 
№/п Название  программно-методических комплексов 
1. Страна Лингвия. Русский язык в алгоритмах, стихах  и рисунках 
2. Интерактивные наглядные пособия. Начальная математика 
3. Мир природы. Познавательные материалы об окружающем мире 
4. Мир музыки 
5. Развитие речи 
6. Фантазёры. Волшебный конструктор 
7. Учимся изучать историю: работа с датами, картами, первоисточниками 
Для реализации методики «Пишем и читаем на песке» (МариеллаЗейц)приобретена цветная песочница.   Песок оказывает 
благотворное воздействие на человека, в особенности на его душевное состояние. Ребенок включается в игру всем своим 
существом – эмоционально, психически и физически. При этом создаются благоприятные условия для проявления у детей 
концентрации внимания, любознательности, увлеченности, а также для релаксации. Активируются мыслительные и 
эмоциональные резервы, что выражается в физических формах, создаваемых руками. 
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Для эффективного информационного обеспечения реализации АООП НОО дляобучающихся с ЗПР 
   сформирована информационная средаорганизации, осуществляющей образовательную деятельность, предоставляющая 
возможности для: 
• фиксации в ИС результатов деятельности учителей и обучающихся; 
• обеспечения прозрачности образовательной деятельности для родителей и общества; 
• ведения делопроизводства в ИС; 
• управления образовательной деятельностью в школе с использованием ИКТ; 
• перехода на систему цифровой отчетности ОУ, обеспечивающей прозрачность и публичность результатов их 
образовательной деятельности. 
В основе  информационной  среды МАОУ СОШ№3 располагается сайт организации, осуществляющей образовательную 
деятельность. 
    В связи с этим педагоги и обучающиеся имеют возможность в школе и в домашних условиях оперативного сбора и 
обмена информацией, доступа к современным профессиональным базам данных, информационным справочным и 
поисковым системам по локальной сети через систему WI-FI и с использованием Интернета с контент-фильтрацией. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП обучающихся с ЗПР направлено на обеспечение 
широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, 
связанной с реализацией программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями 
его осуществления.  

Контроль за состоянием системы условий 
Условия 

реализации 
Мероприятия по контролю Ответственный  

1.Организационно-
педагогические 

Выполнение требований СанПиН Директор 

Посещение и анализ  уроков Зам.директора  
Выполнение программы внеурочной деятельности Зам.директора  

2.Финансовые  Стимулирование учителей, реализующих ФГОС НОО Директор 

3. Материально-
технические  

Проведение инвентаризации МТБ. Завхоз  

Своевременное пополнение МТБ Директор  
Обновление спортивного инвентаря Учитель 

физкультуры 
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4. Кадровые Своевременная переподготовка руководителя и учителей начальных 
классов 

Директор, 
зам.директора  

Организация курсовой подготовки учителей начальных классов Зам.директора  
5.Учебно-

методические, 
информационные 

Своевременный заказ учебников, пополнение библиотечного фонда Библиотекарь  

Обеспечение свободного доступа к сети Интернет Учитель 
информатики 

Своевременность обновления сайта Системный 
администратор 

В ходе создания системы условий реализации АООП проводится мониторинг с целью ее управления. Оценке 
подлежат: кадровые, психолого-педагогические, финансовые, материально-технических условия, учебно-методическое и 
информационное обеспечение; деятельность педагогов в реализации психолого-педагогических условий; условий 
(ресурсов) МАОУ СОШ №3 г. Черняховска.  
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